Вопросы для занятий
по Паллиативной медицине 
для 6 курса специальности «Лечебное дело»
1. Цель и возможности паллиативной помощи онкологическим больным. 
2. Работа «команды».
3. Особенности курации  неизлечимых онкологических больных . 
4. Качество жизни пациентов: определение, основные показатели, пути улучшения. 
5. Выбор тактики паллиативной помощи онкологическим больным. Общие вопросы организации паллиативной помощи (зарубежный и отечественный опыт, организационная структура системы паллиативной помощи онкологическим больным в России). 
6. Организация стационарной и амбулаторной помощи. Медико-экономические стандарты паллиативной помощи
7. Патофизиологические механизмы. Классификация хронической боли. 
8. Диагностика хронического болевого синдрома. Количественная оценка интенсивности боли (алгометрия, аналгезиметрия). Анамнез хронического болевого синдрома, физический и психоневрологический статус пациента. 
9. Принципы лечения хронической боли - определение причин хронической боли, выбор метода лечения, оценка эффективности и переносимости лечения. 
10. Методы лечения хронической боли у онкологических больных
11.  Системная фармакотерапия. Классификация анальгетических средств. Анальгетики периферического действия: механизм действия, побочные эффекты. Анальгетики центрального действия. Классификация и механизм действия опиоидов. Анальгетический потенциал и побочные эффекты опиоидов разных классов. Толерантность, физическая и психическая зависимость. Неопиоидные анальгетики. Классификация и механизм действия. Адъювантные и симптоматические средства
12.  Этиология и патогенез нарушений гомеостаза у онкологических больных. 
13. Распространение и генерализация первичного опухолевого процесса. Специальное противоопухолевое лечение (хирургическое, лучевое, лекарственное), место паллиативной помощи при ведении больных. 
14. Основные звенья патогенеза нарушений гомеостаза, определяющие состояние больных и выраженность патологической симптоматики. Ведущие клинические синдромы. Методы коррекции нарушений гомеостаза у онкологических больных. Фармакотерапия нарушений гомеостаза у онкологических больных. 
15. Конкретные нарушения гомеостаза у больных с распространенными формами злокачественных новообразований: дыхательные и сердечно-сосудистые расстройства, эндокринные и метаболические нарушения, желудочно-кишечные нарушения, неврологические и урологические расстройства, костно-мышечные и трофические нарушения. 
16. Диагностика и коррекция психических нарушений у онкологических больных Основы психо- и фармакотерапии больных с распространенными формами злокачественных новообразований.
17.  Психологические, социальные и духовные аспекты паллиативной помощи. 
18. Общение с неизлечимо больными и их семьями. Сообщение плохих новостей. Умение слушать больного. Умение задавать вопросы. 
19. Психологические реакции на утрату близких. Горе. Процесс переживания. Группы психологического риска (дети, подростки, медицинские работники). 
20. Отношение к эвтаназии.
