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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 
Цели освоения дисциплины: формирование систематизированных знаний по 

становлению и развитию в России парламентаризма, о представительных органах власти 

федерального и регионального уровня, правовых основах их организации и деятельности, 

правовых основах их организации и деятельности, правовых основах статуса депутата. 

. 

Задачи освоения дисциплины: 

- сформировать представление о системе российского парламентаризма 

- дать представление о представительных органах власти;; 

- сформировать навыки прогнозирования проблем парламентаризма в России. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Основы российского парламентаризма» (ОПК-6) входит в 

блок дисциплин части, формируемой участниками образовательных отношений, 

структуры ОПОП бакалавриата ФГОС ВО по направлению 38.03.04 «Государственное и 

муниципальное управление» и находится в логической и содержательно-методической 

связи с такими дисциплинами как: «Анализ управленческой деятельности и аудит», 

«Основы делопроизводства», «Современные финансовые инструменты социального 

предпринимательства». 

«Основы российского парламентаризма» является дисциплиной, предшествующей 

для таких дисциплин как: «Преддипломная практика», «Защита выпускной 

квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру 

защиты». 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Код и наименование реализуемой 

компетенции 
Перечень планируемых результатов обучения 

по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

ПК-6 - 
Способен разрабатывать методические и 

справочные материалы по вопросам 

деятельности лиц на должностях 

государственной гражданской службы 

Российской Федерации, государственной 

службы субъектов Российской 

Федерации, должностях муниципальной 

службы 

Знать: правила, принципы и подходы 

разработки методических и справочных 

материалов по вопросам профессиональной 

деятельности, 

Уметь: разрабатывать методические и 

справочные материалы по вопросам 

профессиональной деятельности 

Владеть: навыками разработки методических 

и справочных материалов по вопросам 

профессиональной деятельности органа 

государственной власти и органа местного 

самоуправления. 

 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

Общая трудоемкость дисциплины - 4 зачетных единицы (144 часа). 

 

4.1. по видам учебной работы (в часах): 
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Вид учебной 

работы 

Количество часов (форма обучения очно-заочная ) 

Всего по 

плану 

В т.ч. по семестрам 

7 8 9 

1 2 3 4 5 

Контактная работа 
обучающихся с 

преподавателем 

24  24  

Аудиторные 
занятия: 

24  24  

Лекции 8  8  

практические и 
семинарские занятия 

16  16  

лабораторные 

работы 

(лабораторный 

практикум) 

    

Самостоятельная 
работа 

84  84  

Всего часов по 
дисциплине 144 

 

144 

 

Текущий контроль 

(количество и вид: 

конт.работа, 

коллоквиум,реферат) 

Тестирование 

 

Тестирование 

 

Курсовая работа -  - - 

Виды 

промежуточной 

аттестации (экзамен, 

зачет) 

36 

Экзамен 

 36 

Экзамен 

 

*Количество часов работы ППС с обучающимися в дистанционном формате с 

применением электронного обучения 

 

4.2. Содержание дисциплины (модуля). Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 

Форма обучения Очно-заочная  
 

Название и 

разделов и тем 

 

Всего 

 Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия  Самостоятельная 

работа Лекции практические лаборатор- В т. ч занятия 
   занятия, 

семинар 

ная работа в 

интерактивной 

форме 

 

1 2 3 4 5  6 

Тема 1. 

Становление 

российского 

парламентаризма 

32 2 4 

 

4 26 



Форма А Страница 4 из 11 

 

 

 

 Министерство науки и высшего образования и науки РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 

 

 

Ф- Рабочая программа дисциплины  

Тема 2. 
Современный 

российский 
парламентаризм 

 

32 

 

2 

 

4 

 

 

2 

 

26 

Тема 3. Прогноз 

развития 

российского 

парламентаризма 

40 4 8 
 

2 32 

Контроль 36      

Итого 144 8 16  8 84 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Тема 1. Становление российского парламентаризма 

Что такое парламентаризм? Судьбы народного представительства на Руси и в России. 

Государственная Дума царской России. Возникновение и развитие народного 

представительства советского типа Слом советской представительной системы и 

становление президентской республики в России. Конституция Российской Федерации 

1993 г. и характер построенного на ее основе парламентаризма. Становление российской 

парламентской системы. 

Тема 2. Современный российский парламентаризм 

Российское парламентское право и парламентаризм. Порядок формирования палат 

Федерального Собрания и проблемы развития парламентаризма в России. 

Государственная Дума, ее полномочия и формы работы. Совет Федерации Федерального 

Собрания Российской Федерации. Законодательный процесс как основная часть работы 

российского парламента. Статус депутатов российского парламента. Взаимодействие 

Федерального Собрания с другими ветвями государственной власти. Роль Федерального 

Собрания в политической системе и гражданском обществе России. Организационно 

правовое и техническое обеспечение работы палат Федерального Собрания 

Тема 3. Прогноз развития российского парламентаризма 

Общие закономерности и возможные пути развития парламентаризма в современной 

России. 

 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Тема 1. Становление российского парламентаризма. 

Вопросы к теме: 

1. Тождественны ли понятия «конституция» и «парламентаризм»? 

2. Как соотносятся категории «парламентская республика» и «парламентаримз»? 

3. Каково значение парламентаризма? 

4. Конституция РФ и её структура. 

5. «Спорные» положения Конституции РФ. 

6. Основные права граждан. 
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 Задания: 

1. Проведите анализ текста Конституции РФ. Подсчитайте, сколько раз в 

Конституции содержатся слова «семья», «молодежь», «дети», «родители». 

2. Проанализируйте подобным образом Конституцию СССР. 

3. Подготовьте эссе по результатам исследования. 

 

 

Тема 2. Соврменный российский парламентаризм 

Подготовьте рефераты по следующим темам: 

1. Российское парламентское право и парламентаризм. 

2. Порядок формирования палат Федерального Собрания РФ. 

3. Проблемы развития парламентаризма в России. 

4. Государственная Дума, ее полномочия и формы работы. 

5. Состав депутатского корпуса. 

6. Комиссии и комитеты Государственной Думы. 

7. Российское парламентское право и парламентаризм. 

8.  Порядок формирования палат Федерального Собрания и проблемы развития 

парламентаризма в России. 

9. Государственная Дума, ее полномочия и формы работы. 

10. Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации. 

11. Законодательный процесс как основная часть работы российского парламента. 

12. Статус депутатов российского парламента. 

13.  Взаимодействие Федерального Собрания с другими ветвями государственной 

власти. 

14.  Роль Федерального Собрания в политической системе и гражданском обществе 

России. 

15. Организационно правовое и техническое обеспечение работы палат 

Федерального Собрания. 

16. Оценка компетентности депутата. 

17. Проблемы повышения квалификации депутата. 

18. Карьерный рост депутата. 

Задания. 

1. Заслушайте каждый реферат и обсудите выявленные проблемы. 

2. Подготовьте эссе по результатам дискуссии. 

 

Тема 3. Прогноз развития российского парламентаризма 
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 Вопросы к теме: 

1. Раскройте основные проблемы развития парламентаризма в РФ. 

2. Какие статьи являются дискуссионными? Почему? 

3. Предложения Президента РФ по изменению Конституции РФ. 

Задания. 

1. Подготовьте эссе на тему «Что я бы изменил в Конституции РФ?» 

2. Заслушайте написанные эссе и обсудите предложения студентов. 

 

 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ (ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ) 

Данный вид работ не предусмотрен учебным планом. 

8. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Данный вид работ не предусмотрен учебным планом. 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ 

 

1. Что такое парламентаризм? 

2. Судьбы народного представительства на Руси и в России. 

3. Государственная Дума царской России. 

4. Возникновение и развитие народного представительства советского типа. 

5. Слом советской представительной системы и становление президентской республики 

в России. 

6. Конституция Российской Федерации 1993 г. и характер построенного на ее основе 

парламентаризма. 

7. Становление российской парламентской системы. 

8. Российское парламентское право и парламентаризм. 

9. Порядок формирования палат Федерального Собрания. 

10. Проблемы развития парламентаризма в России. 

11. Государственная Дума, ее полномочия и формы работы. 

12. Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации. 

13. Законодательный процесс как основная часть работы российского парламента. 

14. Статус депутатов российского парламента. 

15. Взаимодействие Федерального Собрания с другими ветвями государственной власти. 

16. Роль Федерального Собрания в политической системе и гражданском обществе 

России. 

17. Организационно правовое и техническое обеспечение работы палат Федерального 

Собрания 
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 18. Общие закономерности развития парламентаризма в России. 

19. Возможные пути развития парламентаризма в современной России. 

 

 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ 

1. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Содержание, требования, условия и порядок организации самостоятельной работы 

обучающихся с учетом формы обучения определяются в соответствии с «Положением об 

организации самостоятельной работы обучающихся», утвержденным Ученым советом 

УлГУ (протокол №8/268 от 26.03.2019г.). 

 

Форма обучения очно-заочная  
 

Название разделов 

и тем 

Вид самостоятельной работы Объем 

в часах 

Форма 

контроля 

Тема 1. 

Становление 

российского 

парламентаризма 

проработка учебного материала, 

реферат, эссе, подготовка к сдаче 

экзамена 

26 проверка 

Тема 2. 

Современный 

российский 

парламентаризм. 

проработка учебного материала, 

реферат, эссе, подготовка к сдаче 

экзамена 

26 проверка 

Тема 3. Прогноз 

развития 

российского 

парламентаризма 

проработка учебного материала, 

реферат, эссе, подготовка к сдаче 

экзамена 

32 проверка 
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11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

а) Список рекомендуемой литературы 

Основная литература 

1. Писарев А.Н. Конституционно-правовые основы системы органов публичной 

власти в Российской Федерации [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Писарев А.Н.— 

Электрон. текстовые данные.— Москва: Российский государственный университет 

правосудия, 2018.— 300 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/78305.html.— ЭБС 

«IPRbooks» 

2. Осейчук, В. И. Теория государственного управления : учебник и практикум для 

вузов / В. И. Осейчук. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 342 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01129-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451827 

Дополнительная литература 

1. Охотский, Е. В. Теория и механизмы современного государственного 

управления в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / Е. В. Охотский. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 367 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-03503-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451686 

2. Охотский, Е. В. Теория и механизмы современного государственного 

управления в 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / Е. В. Охотский. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 299 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-03501-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451687 

3. Государственная политика и управление в 2 ч. Часть 1. Концепции 

ипроблемы : учебник для вузов / Л. В. Сморгунов [и др.] ; под редакцией 

Л. В. Сморгунова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

395 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06730-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453024 

Учебно-методическая 

1. Киселева О. В. Методические указания для самостоятельной работы студентов 

по дисциплине «Основы российского парламентаризма» для студентов бакалавриата по 

направлению 38.03.04 «Государственное и муниципальное управление» всех форм 

обучения / О. В. Киселева; УлГУ, ИЭиБ. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; 

Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 547 КБ). - Текст : 

электронный. – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/7462 
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Министерство науки и высшего образования и науки РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма  

Ф- Рабочая программа дисциплины  

 
б) Программное обеспечение 

 Операционная система Windows; 

 Пакет офисных программ Microsoft Office. 
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Министерство науки и высшего образования и науки РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма  

Ф- Рабочая программа дисциплины  

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для проведения текущего 

контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных консультаций. 

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. 

Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для 

предоставления информации большой аудитории. Помещение для самостоятельной 

работы  оснащено  компьютерной  техникой  с  возможностью  подключения  к  сети 

«Интернет» и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной 

среде, электронно-библиотечной системе. 

 

12.СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

 для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 

документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 

консультации. 

В случае необходимости использования в учебном процессе 

частично/исключительно дистанционных образовательных технологий, организация 

работы ППС с обучающимися с ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной 

информационно-образовательной среде с учетом их индивидуальных психофизических 

особенностей. 
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