Вопросы для самоподготовки по дисциплине Физическая реабилитация (неврология)

1)  Физическая реабилитация при нарушениях мозгового кровообращения. Периоды восстановительного лечения, задачи реабилитации, кинезотерапия в разные периоды заболевания, методика проведения занятий, лечение положением, особенности методики ЛФК при центральных и периферических парезах и параличах.

2)  Физическая реабилитация при позвоночно-спинномозговой травме (ПСМТ). Принципы классификации травмы, периоды ПСМТ, реабилитационные мероприятия в различных периодах заболевания. Задачи ЛФК, методика проведения занятий в остром, промежуточном и резидуальном периодах восстановительного лечения, особенности ЛФК.


3)  Физическая реабилитация при остеохондрозе позвоночника. Принципы классификации остеохондроза позвоночника. Задачи, методики ЛФК в зависимости от локализации, стадии заболевания, остроты болевого синдрома и осложнений.

4) Физическая реабилитация при невритах периферических нервов. Принципы классификации; реабилитационные мероприятия при невритах большеберцового, малоберцового, лицевого нервов. Средства, формы и методы ЛФК.
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