Вопросы для самоподготовки по дисциплине Физическая реабилитация (заболевании внутренних органов)

1) Физическая реабилитация при ишемической болезни сердца. Инфаркт миокарда и хроническая сердечная недостаточность. Этапы реабилитации (стационарный, санаторный, поликлинический). Задачи, средства, показания, противопоказания к назначению ЛФК. Методика ЛФК, особенности восстановительного лечения на  каждом этапе реабилитации.
2)  Физическая реабилитация при гипертонической болезни и заболеваниях сосудов. Задачи, принципы лечения, особенности методики ЛФК в зависимости от стадии патологического процесса и периода заболевания.
3) Физическая реабилитация при заболеваниях органов дыхания. Принципы классификации заболеваний органов дыхания, средства, задачи, методы ЛГ. Особенности ЛФК при различных заболеваниях (бронхиальной астме, бронхоэктатической болезни, эмфиземе легких, бронхитах, пневмониях), стадии и распространенности патологического процесса и периода заболевания. Применение дренажной гимнастики и дыхательных упражнений.
4) Физическая реабилитация при заболеваниях органов пищеварения. Средства, задачи, особенности методики ЛФК в зависимости от локализации патологического процесса, периода заболевания.
5)  Физическая реабилитация при пиелонефрите и нарушениях обмена веществ. Средства, задачи, показания, противопоказания, особенности методики ЛФК при сахарном диабете и ожирении в зависимости от степени проявления заболевания.
6)  Физическая реабилитация при воспалительных заболеваниях органов репродуктивной системы. Задачи, средства, особенности методики при различных заболеваниях органов репродуктивной  системы. Показания, противопоказания, лечение положением.
7) Физическая реабилитация в акушерстве. Классификация беременности, показания, противопоказания, задачи особенности методики ЛФК в разные сроки беременности и положения плода.
8)  Физическая реабилитация  в педиатрии. Задачи, средства, принципы, методика реабилитации при врожденном вывихе бедра, кривошеи, косолапости.
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