Вопросы для самоподготовки по дисциплине Теория и организация адаптивной физической культуры
5 семестр
1. АФК: понятие, цель
2. Основные виды АФК
3. Адаптивный спорт: понятие, основные направления
4. Физическая реабилитация: понятие, основные нозологические группы инвалидов
5. Адаптивная двигательная рекреация: понятие, классификация видов рекреации
6. Адаптивное физическое воспитание:  понятие, коррекционные школы
7. Креативно-художественные и экстремальные виды двигательной активности
8. История развития АФК в нашей стране
9. Понятие целостности организма и структуры и функции их роль в объяснении закономерностей АФК
10. Причинно-следственная связь и реактивность организма как основа планирования занятий АФК
11. Компенсация, её роль а АФК
12. Адаптация, понятие, классификации, роль в АФК
13. Функции адаптивного физического воспитания
14. Функции адаптивного спорта
15. Функции адаптивной двигательной рекреации
16. Функции физической реабилитации
17. Социальные принципы АФК
18. Общеметодические принципы АФК
19. Специально методические принципы АФК
20. Средства АФК
21. Классификации физических упражнений
22. АФВ в общеобразовательных учреждениях
23. АФВ в дошкольных общеобразовательных учреждениях 
24. АФВ в ВУЗах 
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