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	Ф- лабораторные  занятия и семинары 
	
	



ЛАБОРАТОРНОЕ  ЗАНЯТИЕ N 1 
ТЕМА: ФИЗИОЛОГИЯ НЕРВНОЙ ТКАНИ. БИОЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ В ЖИВЫХ ТКАНЯХ
ВОПРОСЫ:

1. Биоэлектрические явления в живых тканях. История их открытия.
2. Мембранный потенциал, его регистрация и свойства.
3. Происхождение мембранного потенциала.
4. Потенциал действия  и его свойства. Фазы потенциала действия.
5. Механизм происхождения потенциала действия.
6. Волокна типа А.В.С. Характеристика их возбудимости.
7. Распространение возбуждения по миелиновым и безмиелиновым волокнам.
8. Законы проведения возбуждения по нервным волокнам и нервным стволам.
ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ:
1. Экспериментальное воспроизведение первого опыта Гальвани.
2. Измерение скорости проведения возбуждения по нерву (мультимедийная задача).
Список рекомендуемой литературы
основная 
1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01502-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437187
2. Богданов, А. В. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм поведения : учебник для вузов / А. В. Богданов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 351 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11381-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445189
3. Ковалева, А. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 183 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01206-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437192
дополнительная 
. 1. Судаков К.В. Физиология человека: Атлас динамических схем[Электронный ресурс}; учебное пособие /К.В. Судаков, В.ВА. Андрианов, Ю.Е.вагин, И.И.Киселёв. 2Е изд, испр. И доп.-М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015.-416 с. - ISBN 978-5-9704-3234-1 -Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/.ISBN9785970432341.html.
. 2. Камкин А.Г., Физиология: руководство к экспериментальным работам [Электронный ресурс]/Под ред. А.Г|. Камкина, И.С. Киселевой -М.: ГЭОТАР-Медиа, , 2011.-384с. - ISB
. N978-5-9704-1777-5- Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/. ISBN9785970417775/html.
учебно-методическая- 
. 1.Биопотенциалы [Электронный ресурс] : электрон. учеб. курс : учеб.-метод. пособие для мед. вузов / Н. Л. Михайлова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Ульяновск : УлГУ, 2014. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - (Электронный учебный курс).  URL: http
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б) Програмное обеспечение и Интернет-ресурсы

Программы компьютерной симуляции «Виртуальный практикум по физиологии человека и животных» –выполнение практических работ по всем разделам физиологии».Котор Габриэль (Бухарест), Русифицированная версия производства INTER – NICHE. (Лицензионное соглашение  даёт право на бесплатное использование данной программы с сопроводительными материалами в учебных целях, а также копирование и свободное распространение).
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1.Электронно-библиотечные системы:
 IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
компаний Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов, [2019]. - Режим доступа: http
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 ЮРАИТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа:https
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  Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ООО Политехресурс. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
 . База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные журналы / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: h
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  Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: https://rusneb.ru/
2. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Режим 
доступа: http://window.edu.ru/
Доцент кафедры физиологии и патофизиологии                                     Н.Л.Михайлова
ЛАБОРАТОРНОЕ  ЗАНЯТИЕ N 2.
ТЕМА:ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЦНС.  РЕФЛЕКТОРНЫЙ  ПРИНЦИП ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЦНС. ПРОЦЕССЫ ТОРМОЖЕНИЯ В ЦНС. ПРИНЦИПЫ КООРДИНАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЦНС.
ВОПРОСЫ:
1.Понятие о нервной системе. Определение рефлекса.
2.Рефлекторный принцип деятельности нервной системы и его развитие в       трудах И.М.Сеченова, И.П.Павлова, П.К.Анохина.
3.Структура рефлекторной дуги. Время рефлекса.
4.Нейрон как структурно-функциональная единица ЦНС.
5. Особенности возникновения возбуждения в нейроне.
6.Нервный центр и его свойства.
7.Торможение в ЦНС: определение, роль торможения в деятельности ЦНС.
8. Тормозные синапсы и их медиаторы.
9. Основные виды торможения. Механизмы торможения.
10. Общие принципы координации в ЦНС: доминанта, дивергенция , конвергенция(принцип общего конечного пути ),реципрокность, суммация.
ЛАБОРАТОРНЫЕ  РАБОТЫ:
1.Анализ рефлекторной дуги.
2.Определение времени рефлекса по Тюрку. Зависимость времени рефлекса от силы раздражителя.
3. Опыт: центральное сеченовское торможение.
4.Рефлексы Гольца. Взаимное торможение рефлексов. 
5.Суммация возбуждения в нервных центрах.
Список рекомендуемой литературы
основная 
1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01502-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437187
2. Богданов, А. В. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм поведения : учебник для вузов / А. В. Богданов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 351 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11381-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445189
3. Ковалева, А. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 183 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01206-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437192
дополнительная 
. 1. Судаков К.В. Физиология человека: Атлас динамических схем[Электронный ресурс}; учебное пособие /К.В. Судаков, В.ВА. Андрианов, Ю.Е.вагин, И.И.Киселёв. 2Е изд, испр. И доп.-М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015.-416 с. - ISBN 978-5-9704-3234-1 -Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/.ISBN9785970432341.html.
. 2. Камкин А.Г., Физиология: руководство к экспериментальным работам [Электронный ресурс]/Под ред. А.Г|. Камкина, И.С. Киселевой -М.: ГЭОТАР-Медиа, , 2011.-384с. - ISB
. N978-5-9704-1777-5- Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/. ISBN9785970417775/html.
учебно-методическая- 
. 1.Биопотенциалы [Электронный ресурс] : электрон. учеб. курс : учеб.-метод. пособие для мед. вузов / Н. Л. Михайлова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Ульяновск : УлГУ, 2014. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - (Электронный учебный курс).  URL: http
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б) Програмное обеспечение и Интернет-ресурсы

Программы компьютерной симуляции «Виртуальный практикум по физиологии человека и животных» –выполнение практических работ по всем разделам физиологии».Котор Габриэль (Бухарест), Русифицированная версия производства INTER – NICHE. (Лицензионное соглашение  даёт право на бесплатное использование данной программы с сопроводительными материалами в учебных целях, а также копирование и свободное распространение).
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1.Электронно-библиотечные системы:
 IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
компаний Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов, [2019]. - Режим доступа: http

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
://

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
www

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
.

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
iprbookshop.ru
 ЮРАИТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа:https
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  Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ООО Политехресурс. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
 . База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные журналы / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: h
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  Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: https://rusneb.ru/
2. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Режим 
доступа: http://window.edu.ru/
Доцент кафедры физиологии и патофизиологии                                     Н.Л.Михайлова
ЛАБОРАТОРНОЕ  ЗАНЯТИЕ N 3.
ТЕМА: НЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ ОРГАНИЗАЦИИ    ДВИЖЕНИЯ. СПИНАЛЬНЫЕ РЕФЛЕКСЫ. РЕФЛЕКСЫ СТВОЛА МОЗГА.
ВОПРОСЫ:
1. Роль спинного мозга в организации движения.
2. Спинальный шок.
3. Рефлексы спинного мозга.
4. Сегментарный характер рефлексов спинного мозга.
5. Роль продолговатого мозга в организации движения.
6. Статические и статокинетические рефлексы.
ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ:
1. Спинальные рефлексы у человека.
2. Статические и статокинетические рефлексы.
3. Электромиография. Работа на Biopac Student Lab.
Список рекомендуемой литературы
основная 
1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01502-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437187
2. Богданов, А. В. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм поведения : учебник для вузов / А. В. Богданов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 351 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11381-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445189
3. Ковалева, А. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 183 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01206-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437192
дополнительная 
1. Судаков К.В. Физиология человека: Атлас динамических схем[Электронный ресурс}; учебное пособие /К.В. Судаков, В.ВА. Андрианов, Ю.Е.вагин, И.И.Киселёв. 2Е изд, испр. И доп.-М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015.-416 с. - ISBN 978-5-9704-3234-1 -Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/.ISBN9785970432341.html.
2. Камкин А.Г., Физиология: руководство к экспериментальным работам [Электронный ресурс]/Под ред. А.Г|. Камкина, И.С. Киселевой -М.: ГЭОТАР-Медиа, , 2011.-384с. - ISB
N978-5-9704-1777-5- Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/. ISBN9785970417775/html.
учебно-методическая- 
1.Биопотенциалы [Электронный ресурс] : электрон. учеб. курс : учеб.-метод. пособие для мед. вузов / Н. Л. Михайлова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Ульяновск : УлГУ, 2014. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - (Электронный учебный курс).  URL: http
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б) Програмное обеспечение и Интернет-ресурсы

Программы компьютерной симуляции «Виртуальный практикум по физиологии человека и животных» –выполнение практических работ по всем разделам физиологии».Котор Габриэль (Бухарест), Русифицированная версия производства INTER – NICHE. (Лицензионное соглашение  даёт право на бесплатное использование данной программы с сопроводительными материалами в учебных целях, а также копирование и свободное распространение).
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1.Электронно-библиотечные системы:
 IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
компаний Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов, [2019]. - Режим доступа: http

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
://

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
www

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
.

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
iprbookshop.ru
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  Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ООО Политехресурс. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
 . База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные журналы / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: h
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  Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: https://rusneb.ru/
2. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Режим 
доступа: http://window.edu.ru/
Доцент кафедры физиологии и патофизиологии                                     Н.Л.Михайлова
ЛАБОРАТОРНОЕ  ЗАНЯТИЕ N 4.
ТЕМА:  НЕЙРОФИЗИОЛОГИЯ СЕНСОРНЫХ СИСТЕМ.
ФИЗИОЛОГИЯ ЗРИТЕЛЬНОЙ  СЕНСОРНОЙ СИСТЕМЫ. СЛУХОВАЯ СЕНСОРНАЯ СИСТЕМА. 
ВОПРОСЫ:
1.Сенсорные системы- понятие. Основные функции сенсорных систем.
2. Зрительная сенсорная система. Аккомодация. Аномалии рефракции глаза. Восприятие пространства. Острота зрения. Поле зрения. Зрение обоими глазами. Рецепторный аппарат зрительной сенсорной системы. Фотохимические процессы в рецепторах сетчатки. Проводниковый отдел зрительной сенсорной системы. Корковое представительство зрительной сенсорной системы.
3. Слуховая сенсорная система. Морфо-функциональная организация.
4. Функции слуховой сенсорной системы. 
5. Периферический отдел слуховой сенсорной системы. 
6. Проводниковый отдел слуховой сенсорной системы.
7 Корковый отдел слуховой сенсорной системы. 
8. Процесс рецепции в слуховой сенсорной системе
ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ:
1.Рефлекторные реакции зрачка.
2.Аккомодация глаза.
3.Определение ближней точки ясного видения и силы аккомодации.
4.Определение остроты зрения. 
5. Определение поля зрения.
6.Определение слепого пятна.
7.Электроокулография.
8. Определение остроты слуха (аудиометрия).
9. Костная и воздушная проводимость.
10.Бинауральный слух.
Список рекомендуемой литературы
основная 
1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01502-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437187
2. Богданов, А. В. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм поведения : учебник для вузов / А. В. Богданов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 351 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11381-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445189
3. Ковалева, А. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 183 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01206-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437192
дополнительная 
. 1. Судаков К.В. Физиология человека: Атлас динамических схем[Электронный ресурс}; учебное пособие /К.В. Судаков, В.ВА. Андрианов, Ю.Е.вагин, И.И.Киселёв. 2Е изд, испр. И доп.-М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015.-416 с. - ISBN 978-5-9704-3234-1 -Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/.ISBN9785970432341.html.
. 2. Камкин А.Г., Физиология: руководство к экспериментальным работам [Электронный ресурс]/Под ред. А.Г|. Камкина, И.С. Киселевой -М.: ГЭОТАР-Медиа, , 2011.-384с. - ISB
. N978-5-9704-1777-5- Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/. ISBN9785970417775/html.
учебно-методическая- 
. 1.Биопотенциалы [Электронный ресурс] : электрон. учеб. курс : учеб.-метод. пособие для мед. вузов / Н. Л. Михайлова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Ульяновск : УлГУ, 2014. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - (Электронный учебный курс).  URL: http
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. 2. Физиология центральной нервной системы : учеб. пособие для вузов по направлению 020200 "Биология" и спец. 020201 "Биология" / Михайлова Нина Леонидовна, Л. С. Чемпалова; УлГУ, ИМЭиФК. - 2-е изд. - Ульяновск : УлГУ, 2010. - 164 с. : ил. - Библиогр.: с. 157. ULR: ftp://10.2.96.134/Text/Mihajlova.pdf
. 3.  Физиология анализаторов : учеб.-метод. пособие по нормальной физиологии / Н. Л. Михайлова [и др.] ; УлГУ, ИМЭиФК, Мед. фак. - Ульяновск : УлГУ, 2017. - 76 с. - URL: ftp://10.2.96.134/Text/Mihajlova2017.pdf
б) Програмное обеспечение и Интернет-ресурсы

Программы компьютерной симуляции «Виртуальный практикум по физиологии человека и животных» –выполнение практических работ по всем разделам физиологии».Котор Габриэль (Бухарест), Русифицированная версия производства INTER – NICHE. (Лицензионное соглашение  даёт право на бесплатное использование данной программы с сопроводительными материалами в учебных целях, а также копирование и свободное распространение).
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1.Электронно-библиотечные системы:
 IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
компаний Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов, [2019]. - Режим доступа: http
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 ЮРАИТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа:https
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  Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ООО Политехресурс. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
 . База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные журналы / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: h
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  Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: https://rusneb.ru/
2. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам.  Режим 
доступа: http://window.edu.ru/
Доцент кафедры физиологии и патофизиологии                                     Н.Л.Михайлова
ЛАБОРАТОРНОЕ  ЗАНЯТИЕ N 5.
ТЕМА: НЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МОЗГА ЧЕЛОВЕКА. ВЫРАБОТКА УСЛОВНОГО ОБОРОНИТЕЛЬНОГО РЕФЛЕКСА.
ВОПРОСЫ:
1. Высшая нервная деятельность как отражательная деятельность мозга.
2. Врожденная деятельность организма.
3. Безусловные рефлексы, их классификация.
4.  Условный рефлекс как форма приспособления.
5. Первая и вторая сигнальная система и их взаимодействие.
ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ:
1. Выработка условного мигательного оборонительного рефлекса у человека.
2. Выработка условного мигательного рефлекса у человека при активации П-й сигнальной системы.
Список рекомендуемой литературы
основная 
1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01502-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437187
2. Богданов, А. В. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм поведения : учебник для вузов / А. В. Богданов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 351 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11381-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445189
3. Ковалева, А. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 183 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01206-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437192
дополнительная 
. 1. Судаков К.В. Физиология человека: Атлас динамических схем[Электронный ресурс}; учебное пособие /К.В. Судаков, В.ВА. Андрианов, Ю.Е.вагин, И.И.Киселёв. 2Е изд, испр. И доп.-М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015.-416 с. - ISBN 978-5-9704-3234-1 -Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/.ISBN9785970432341.html.
. 2. Камкин А.Г., Физиология: руководство к экспериментальным работам [Электронный ресурс]/Под ред. А.Г|. Камкина, И.С. Киселевой -М.: ГЭОТАР-Медиа, , 2011.-384с. - ISB
. N978-5-9704-1777-5- Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/. ISBN9785970417775/html.
учебно-методическая- 
. 1.Биопотенциалы [Электронный ресурс] : электрон. учеб. курс : учеб.-метод. пособие для мед. вузов / Н. Л. Михайлова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Ульяновск : УлГУ, 2014. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - (Электронный учебный курс).  URL: http
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. 2. Физиология центральной нервной системы : учеб. пособие для вузов по направлению 020200 "Биология" и спец. 020201 "Биология" / Михайлова Нина Леонидовна, Л. С. Чемпалова; УлГУ, ИМЭиФК. - 2-е изд. - Ульяновск : УлГУ, 2010. - 164 с. : ил. - Библиогр.: с. 157. ULR: ftp://10.2.96.134/Text/Mihajlova.pdf
. 3.  Физиология анализаторов : учеб.-метод. пособие по нормальной физиологии / Н. Л. Михайлова [и др.] ; УлГУ, ИМЭиФК, Мед. фак. - Ульяновск : УлГУ, 2017. - 76 с. - URL: ftp://10.2.96.134/Text/Mihajlova2017.pdf
б) Програмное обеспечение и Интернет-ресурсы

Программы компьютерной симуляции «Виртуальный практикум по физиологии человека и животных» –выполнение практических работ по всем разделам физиологии».Котор Габриэль (Бухарест), Русифицированная версия производства INTER – NICHE. (Лицензионное соглашение  даёт право на бесплатное использование данной программы с сопроводительными материалами в учебных целях, а также копирование и свободное распространение).
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1.Электронно-библиотечные системы:
 IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
компаний Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов, [2019]. - Режим доступа: http
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 ЮРАИТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа:https
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  Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ООО Политехресурс. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
 . База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные журналы / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: h
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  Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: https://rusneb.ru/
2. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам.  Режим 
доступа: http://window.edu.ru/
Доцент кафедры физиологии и патофизиологии                                     Н.Л.Михайлова
ЛАБОРАТОРНОЕ  ЗАНЯТИЕ N 6.
ТЕМА: РЕГУЛЯЦИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ ВИСЦЕРАЛЬНЫХ ФУНКЦИЙ.
ВОПРОСЫ:
1.Роль симпатической и парасимпатической иннервации в регуляции деятельности сердца.
2.Рефлекторная регуляция сердца.
3.Роль спинного мозга , ствола мозга и лимбики в регуляции деятельности сердца.
4. Роль гипоталамуса в регуляции и организации висцеральных функции.
ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ:
1. Регистрация и анализ ЭКГ у человека в покое и при физической нагрузке.
2. Регистрация и анализ ЭКГ при осуществлении рефлекса Данини-Ашнера.
3. Регистрация и анализ ЭКГ при задержке дыхания на вдохе и выдохе.
Список рекомендуемой литературы
основная 
1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01502-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437187
2. Богданов, А. В. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм поведения : учебник для вузов / А. В. Богданов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 351 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11381-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445189
3. Ковалева, А. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 183 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01206-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437192
дополнительная 
. 1. Судаков К.В. Физиология человека: Атлас динамических схем[Электронный ресурс}; учебное пособие /К.В. Судаков, В.ВА. Андрианов, Ю.Е.вагин, И.И.Киселёв. 2Е изд, испр. И доп.-М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015.-416 с. - ISBN 978-5-9704-3234-1 -Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/.ISBN9785970432341.html.
. 2. Камкин А.Г., Физиология: руководство к экспериментальным работам [Электронный ресурс]/Под ред. А.Г|. Камкина, И.С. Киселевой -М.: ГЭОТАР-Медиа, , 2011.-384с. - ISB
. N978-5-9704-1777-5- Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/. ISBN9785970417775/html.
учебно-методическая- 
. 1.Биопотенциалы [Электронный ресурс] : электрон. учеб. курс : учеб.-метод. пособие для мед. вузов / Н. Л. Михайлова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Ульяновск : УлГУ, 2014. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - (Электронный учебный курс).  URL: http
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. 2. Физиология центральной нервной системы : учеб. пособие для вузов по направлению 020200 "Биология" и спец. 020201 "Биология" / Михайлова Нина Леонидовна, Л. С. Чемпалова; УлГУ, ИМЭиФК. - 2-е изд. - Ульяновск : УлГУ, 2010. - 164 с. : ил. - Библиогр.: с. 157. ULR: ftp://10.2.96.134/Text/Mihajlova.pdf
.  Физиология кровообращения : учеб.-метод. пособие к практ. занятиям по норм. физиологии человека. Ч. 2 : Физиология сердца / Т. В. Абакумова, Т. Р. Долгова, Т. П. Генинг. - Ульяновск : УлГУ, 2012. - 36 с.  URL: ftp://10.2.96.134/Text/abakumova.pdf3.
б) Програмное обеспечение и Интернет-ресурсы

Программы компьютерной симуляции «Виртуальный практикум по физиологии человека и животных» –выполнение практических работ по всем разделам физиологии».Котор Габриэль (Бухарест), Русифицированная версия производства INTER – NICHE. (Лицензионное соглашение  даёт право на бесплатное использование данной программы с сопроводительными материалами в учебных целях, а также копирование и свободное распространение).
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1.Электронно-библиотечные системы:
 IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
компаний Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов, [2019]. - Режим доступа: http
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 ЮРАИТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа:https
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  Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ООО Политехресурс. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
 . База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные журналы / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: h
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  Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: https://rusneb.ru/
2. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам.  Режим 
доступа: http://window.edu.ru/
Доцент кафедры физиологии и патофизиологии                                     Н.Л.Михайлова
ЛАБОРАТОРНОЕ  ЗАНЯТИЕ N 7.
ТЕМА: РЕГГИСТРАЦИЯ ВРЕМЕНИ СЕНСОМОТОРНОЙ РЕАКЦИИ КАК ПОКАЗАТЕЛЯ ИНТЕГРАТИВНОЙ ФУНКЦИИ МОЗГА И ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ АСИММЕТРИИ МОЗГА. 
ВОПРОСЫ:
1. Динамический стереотип
2. Доминанта.  Принцип доминанты как основной рабочий принцип работы нервных центров. Свойства доминанты. Механизм формирования доминанты. Доминанта как  основа высших психических функций.
3. Научение.
ЛАБОРАТОРНОЕ ЗАНЯТИЕ
1. Регистрация сенсомоторной реакции отдельно для правой и левой рук. Подсчёт коэффициента асимметрии. Работа на Biopac Student Lab.
Список рекомендуемой литературы
основная 
1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01502-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437187
2. Богданов, А. В. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм поведения : учебник для вузов / А. В. Богданов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 351 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11381-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445189
3. Ковалева, А. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 183 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01206-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437192
дополнительная 
. 1. Судаков К.В. Физиология человека: Атлас динамических схем[Электронный ресурс}; учебное пособие /К.В. Судаков, В.ВА. Андрианов, Ю.Е.вагин, И.И.Киселёв. 2Е изд, испр. И доп.-М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015.-416 с. - ISBN 978-5-9704-3234-1 -Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/.ISBN9785970432341.html.
. 2. Камкин А.Г., Физиология: руководство к экспериментальным работам [Электронный ресурс]/Под ред. А.Г|. Камкина, И.С. Киселевой -М.: ГЭОТАР-Медиа, , 2011.-384с. - ISB
. N978-5-9704-1777-5- Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/. ISBN9785970417775/html.
учебно-методическая- 
. 1.Биопотенциалы [Электронный ресурс] : электрон. учеб. курс : учеб.-метод. пособие для мед. вузов / Н. Л. Михайлова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Ульяновск : УлГУ, 2014. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - (Электронный учебный курс).  URL: http
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. 2. Физиология центральной нервной системы : учеб. пособие для вузов по направлению 020200 "Биология" и спец. 020201 "Биология" / Михайлова Нина Леонидовна, Л. С. Чемпалова; УлГУ, ИМЭиФК. - 2-е изд. - Ульяновск : УлГУ, 2010. - 164 с. : ил. - Библиогр.: с. 157. ULR: ftp://10.2.96.134/Text/Mihajlova.pdf
б) Програмное обеспечение и Интернет-ресурсы

Программы компьютерной симуляции «Виртуальный практикум по физиологии человека и животных» –выполнение практических работ по всем разделам физиологии».Котор Габриэль (Бухарест), Русифицированная версия производства INTER – NICHE. (Лицензионное соглашение  даёт право на бесплатное использование данной программы с сопроводительными материалами в учебных целях, а также копирование и свободное распространение).
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1.Электронно-библиотечные системы:
 IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
компаний Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов, [2019]. - Режим доступа: http
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 ЮРАИТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа:https
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  Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ООО Политехресурс. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
 . База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные журналы / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: h
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  Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: https://rusneb.ru/
2. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам.  Режим 
доступа: http://window.edu.ru/
Доцент кафедры физиологии и патофизиологии                                     Н.Л.Михайлова
ЛАБОРАТОРНОЕ  ЗАНЯТИЕ N 8.
ТЕМА: Регистрация КГР как показатель эмоционального напряжения.
ВОПРОСЫ:
1. Нейроанатомия   эмоций.
2. Функции эмоций.
3. Классификация эмоций.
4. Потребностно-информационные факторы возникновения эмоций.
ЛАБОРАТОРНОЕ ЗАНЯТИЕ
1. Регистрация КГР. Работа на Biopac Student Lab.
Список рекомендуемой литературы
основная 
1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01502-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437187
2. Богданов, А. В. Физиология центральной нервной системы и основы адаптивных форм поведения : учебник для вузов / А. В. Богданов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 351 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11381-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445189
3. Ковалева, А. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебник для академического бакалавриата / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 183 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01206-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437192
дополнительная 
. 1. Судаков К.В. Физиология человека: Атлас динамических схем[Электронный ресурс}; учебное пособие /К.В. Судаков, В.ВА. Андрианов, Ю.Е.вагин, И.И.Киселёв. 2Е изд, испр. И доп.-М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015.-416 с. - ISBN 978-5-9704-3234-1 -Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/.ISBN9785970432341.html.
. 2. Камкин А.Г., Физиология: руководство к экспериментальным работам [Электронный ресурс]/Под ред. А.Г|. Камкина, И.С. Киселевой -М.: ГЭОТАР-Медиа, , 2011.-384с. - ISB
. N978-5-9704-1777-5- Режим доступа: http: //www.studmedlib.ru/book/. ISBN9785970417775/html.
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. 2. Физиология центральной нервной системы : учеб. пособие для вузов по направлению 020200 "Биология" и спец. 020201 "Биология" / Михайлова Нина Леонидовна, Л. С. Чемпалова; УлГУ, ИМЭиФК. - 2-е изд. - Ульяновск : УлГУ, 2010. - 164 с. : ил. - Библиогр.: с. 157. ULR: ftp://10.2.96.134/Text/Mihajlova.pdf
б) Програмное обеспечение и Интернет-ресурсы

Программы компьютерной симуляции «Виртуальный практикум по физиологии человека и животных» –выполнение практических работ по всем разделам физиологии».Котор Габриэль (Бухарест), Русифицированная версия производства INTER – NICHE. (Лицензионное соглашение  даёт право на бесплатное использование данной программы с сопроводительными материалами в учебных целях, а также копирование и свободное распространение).
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1.Электронно-библиотечные системы:
 IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
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  Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ООО Политехресурс. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
 . База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные журналы / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: h
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  Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: https://rusneb.ru/
2. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам.  Режим 
доступа: http://window.edu.ru/
Доцент кафедры физиологии и патофизиологии                                     Н.Л.Михайлова
ЛАБОРАТОРНОЕ  ЗАНЯТИЕ N 9.
ТЕМА: Итоговое занятие.  ЗАЧЁТ.
ВОРОСЫ:
1. Возбуждение. История вопроса и современные представления о механизме процесса возбуждения.

2. Универсальное свойство живой материи – раздражимость. 

3. Возбудимость как высокодифференцированная специализированная форма раздражимости.

4. Характеристика возбудимых тканей.

5. Электрические явления в возбудимых тканях. История их открытия.

6. Структура мембран нервных клеток; характеристика ионных каналов.

7. Мембранный потенциал. 

8. Потенциал действия и его фазы.

9. Изменение возбудимости при возбуждении.

10. Законы раздражения возбудимых тканей.

11. Распространение возбуждения по нервным волокнам и нервным стволам.

12. Центральная нервная система )ЦНС) -понятие. Отделы центральной нервной системы.

13. Роль ЦНС в приспособительной деятельности организма.

14. Понятие рефлекс (И.М.Сеченов, И.П.Павлов). Виды рефлексов. Рефлекторная дуга.

15. Нейрон как структурно-функциональная единица ЦНС.

16. Физиологические свойства нервных и глиальных клеток, их взаимосвязь.

17. Классификация нейронов.

18. Функции дендритов, аксона и сомы.

19. Синтез нейроном медиаторов и пептидов. Химические особенности медиаторов и пептидов. Функции медиаторов и пептидов.

20. Особенности возникновения возбуждения в нейроне.

21. Синапс. Классификация синапсов. Медиаторы.

22. Свойства химических синапсов.

23. Нервный центр – понятие.

24. Основные свойства нервных центров (суммация, односторонняя проводимость, низкая лабильность, тонус, быстрая утомляемость, хемотропность, высокая чувствительность к недостатку кислорода, трансформация, последействие).

25. Зависимость чувствительности мозговых структур к гипоксии от их эволюционного развития.

26. Возбуждающие и тормозные постсинаптические потенциалы (ВПСП и ТПСП).

27. Тормозные синапсы.

28. Торможение в ЦНС (И.М.Сеченов).

29. Виды торможения ( пресинаптическое и постсинаптическое).

30. Тормозные сети (возвратное торможение, латеральное торможение, реципрокное торможение).

31. Тормозные медиаторы.

32. Тормозные вставочные нейроны.

33. Координация рефлекторных процессов: конвергенция, дивергенция, окклюзия,иррадиация, реципрокная иннервация, индукция, принцип обратной связи, принцип общего конечного пути).

34. Принцип доминанты как основной рабочий принцип работы нервных центров (А.А.Ухтомский).

35. Свойства доминанты.

36. Механизм формирования доминанты.

37. Механизм угасания доминанты.

38. Доминанта как основа высших психических функций. 

39. Доминанта и рефлекс.

40. Сенсорные системы – определение. Принципы организации сенсорных систем.

41. Сенсорные системы как блок приема и обработки информации.

42. Морфофункциональная организация зрительной сенсорной системы.

43. Морфофункциональная организация слуховой сенсорной системы.

44. Рецепторы. Классификация рецепторов.

45. Механизм генерации потенциала действия в рецепторах.

46. Рецепторный и генераторный потенциалы.

47. Процесс рецепции в зрительной сенсорной системе.

48. Процесс рецепции в слуховой сенсорной системе.

49. Ноцицепция. Рецепторы.

50. Роль ноцицептивной системы в организации поведения.

51. Боль. Классификация боли.

52. Антиноцицептивная система.

53. Роль медиаторов и нейропептидов в организации деятельности антиноцицептивной системы.

54. Нейрофизиологические механизмы модуляции, активации нервной системы.

55. Лимбико-ретикулярные системы мозга.

56. Активирующие и инактивирующие системы мозга.

57. Медиаторная  гетерогенность модулирующей системы мозга.

58. Роль ретикулярной формации среднего и продолговатого мозга, ядер  гипоталамуса, ядер таламуса, фронтальной коры, ядер шва и синего пятна в организации деятельности модулирующей системы мозга.

59. Роль холиноергической, серотонинергической, норадренергической, адренергической, дофаминергической и др. медиаторных систем в активирующих и инактивирующих влияниях модулирующей системы мозга.

60. Нейрофизиологические механизмы организации движения.

61. Иерархический принцип организации движений.

62. Роль спинного мозга в организации движений.

63. Спинной мозг как нижний уровень блока программирования, запуска и контроля поведенческих актов, осуществляющих собственно движение.

64. Роль ствола мозга в организации движения.

65. Статические и стато-кинетические рефлексы.

66.  Роль лобных ассоциативных областей коры в организации движения.

67. Роль моторной коры, базальных ганглиев, таламуса и мозжечка в организации движений.

68. Организация непроизвольных и произвольных движений.

69. Регуляция и организация висцеральных функций.

70. Роль спинного мозга и ствола мозга в организации и регуляций висцеральных функций.

71. Роль мозжечка в организации и регуляции функций.

72. Связь соматической и висцеральной регуляций.

73. Гормональная регуляция. Эндокринные железы.

74. Роль гипофиза в регуляции эндокринных желез.

75. Связь гипоталамуса и гипофиза.

76. Проблема функциональной асимметрии мозга и ее роль в процессах адаптации и регуляции функций.

Доцент кафедры физиологии и патофизиологии                    Н.Л.Михайлова
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. 7. Физиология кровообращения : учеб.-метод. пособие к практ. занятиям по норм. физиологии человека. Ч. 2 : Физиология сердца / Т. В. Абакумова, Т. Р. Долгова, Т. П. Генинг. - Ульяновск : УлГУ, 2012. - 36 с.  URL: ftp://10.2.96.134/Text/abakumova.pdf
б) Програмное обеспечение и Интернет-ресурсы

Программы компьютерной симуляции «Виртуальный практикум по физиологии человека и животных» –выполнение практических работ по всем разделам физиологии».Котор Габриэль (Бухарест), Русифицированная версия производства INTER – NICHE. (Лицензионное соглашение  даёт право на бесплатное использование данной программы с сопроводительными материалами в учебных целях, а также копирование и свободное распространение).
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 
1.Электронно-библиотечные системы:
 IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / группа 
компаний Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов, [2019]. - Режим доступа: http

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
://

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
www

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
.

 HYPERLINK "http://www.iprbookshop.ru/"
iprbookshop.ru
 ЮРАИТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа:https

 HYPERLINK "https://www.biblio-online.ru/"
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.
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-

 HYPERLINK "https://www.biblio-online.ru/"
online

 HYPERLINK "https://www.biblio-online.ru/"
.

 HYPERLINK "https://www.biblio-online.ru/"
ru
  Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система / 
ООО Политехресурс. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
 . База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные журналы / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: h
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/
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  Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Электрон. дан. — Москва, [2019]. - Режим доступа: https://rusneb.ru/
2. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам.  Режим 
доступа: http://window.edu.ru/
СЕМИНАРЫ:
1. Темы семинарских занятий.
СЕМИНАР 1.
Раздел 1Физиология нервной ткани.
Тема 1. Физиология нервной ткани.
 
Структура мембран нервных клеток; характеристика ионных каналов.. 
Мембранный потенциал, потенциал действия и его фазы.  . Распространение возбуждения по нервным  волокнам и в нервных стволах. Универсальное свойство живой  материи - раздражимость.  Возбудимость как высокодифференцированная специализированная форма  раздражимости. Характеристика возбудимых тканей. Электрические явления в возбудимых тканях. История их открытия.  Мембранный  потенциал. Современные представления о  процессе  возбуждения.  Потенциал действия и его фазы. Изменение возбудимости при возбуждении. Законы раздражения  возбудимых  тканей. Распространение возбуждения по нервным волокнам и нервным стволам.
СЕМИНАР 2.
Раздел 2. Принципы организации деятельности центральной нервной системы.

Тема 2.1. ЦНС –понятие. Нейрон. Рефлекторный принцип деятельности ЦНС.
Понятие – центральная нервная система. Отделы центральной нервной системы.Роль центральной нервной  системы в  приспособительной деятельности организма.  Рефлекторная  деятельность  нервной системы. Понятие  рефлекс  (И.М.Сеченов,  И.П.Павлов).  Виды рефлексов. Рефлекторная дуга. Нейрон как структурно-функциональная единица центральной нервной системы. Нейрохимия нейрона. Физиологические свойства нервных и глиальных клеток, их взаимосвязь. Классификация нейронов. Особенности возникновения возбуждения и распространения возбуждения в нейроне.
Тема 2.2 Механизм передачи информации в синапсах. Синапс. Нервный центр. Свойства нервных центров.

Синапс. Морфо-функциональная организация. Медиаторы. Процесс передачи возбуждения в химическом синапсе. Классификация синапсов. Понятие о нервном центре, свойства нервных центров. Реакция мозга  на гипоксию и асфиксию, синдром внезапной  остановки дыхания.
СЕМИНАР 3.
Тема 2.3. Постсинаптические процессы. Процессы торможения в ЦНС. Тормозные синапсы.
Торможение в ЦНС. Виды торможения ( пресинаптическое  и постсинаптическое). Возбуждающие и тормозные синапсы. ВПСП,ТПСП. Медиаторы.
Тема 2.4. Координация рефлекторных процессов.
Координация рефлекторных процессов ( конвергенция, дивергенция, окклюзия, иррадиация, реципрокная иннервация, индукция,  принципы обратной связи, принцип общего конечного пути). Принцип  доминанты как основной принцип работы нервных центров (А.А.Ухтомский). Свойства доминанты. Механизм формирования. Механизм угасания. Доминанта как основа высших  психических функций.
СЕМИНАР 4.
Раздел 3. Нейрофизиологические механизмы функциональной организации мозга.
Тема 3.1 Нейрофизиология сенсорных систем.
 Принципы организации сенсорных систем. Сенсорные системы как блок приема и переработки информации в мозге.
Тема 3.2. Морфофункциональная организация сенсорных систем(зрительная сенсорная система, слуховая сенсорная система, вестибулярнапя сенсорная система, соматовисцеральная. Вкусовая и обонятельная сенсорные системы). рецепторы. Классификация. Механизм генерации потенциала действия в рецепторах. Процессы рецепции и кодирования информации в сенсорных системах. Рецепторный и генераторный потенциал.
Тема 3.3.Ноцицепция. Антиноцицептивная система. Рецепторы. Роль ноцицептивной системы в организации поведения. Боль. Классификация боли. Антиноцицептивная система. Роль медиаторов и нейропептидов в организации деятельности антиноцицептивной системы.
СЕМИНАР 5.
Тема 3.4.Нейрофизиологические механизмы модуляции, активации нервной системы. Лимбико-ретикулярной системы мозга. Активирующие и инактивирующие структуры. Медиаторная гетерогенность модулирующей системы мозга. Роль ретикулярной формации среднего и продолговатого мозга, ядер гипоталамуса, ядер таламуса, фронтальной коры, ядер шва и синего пятна в организации деятельности модулирующей системы мозга. Роль холинергической, серотонинергической, норадренергической, дофаминергической и др. медиаторных систем в активирующих и инактивирующих влияниях модулирующей системы мозга.
СЕМИНАР 6.
Тема 3.5. Нейрофизиологические механизмы организации движения. Иерархический принцип организации движений. Роль спинного мозга в организации движений. Спинной мозг как нижний уровень блока программирования, запуска и контроля поведенческих актов, осуществляющий собственно движение. Спинной мозг. Морфо-функциональная организация. Нейронный состав: альфа-мотонейроны, гамма-мотонейроны, вставочные нейроны. Проводящие пути спинного мозга (сенсорные и моторные). Рефлекторная и проводниковая функция спинного мозга. Сегментарный характер рефлексов. Спинальный шок. Нейромоторная единица как структурно-функциональная единица скелетной мышцы. Роль ствола мозга в организации движений. Вестибулярные ядра. Красное ядро. Черная субстанция. Ретикулярные ядра. Статические и статокинетические рефлексы. Роль ствола мозга в осуществлении связей мозжечка и коры ролушарий. Роль нигростриарных связей в организации движений. Роль лобных ассоциативных областей коры в организации движений. Роль моторной коры, базальных ганглиев, таламуса и мозжечка в организации движений. Организация непроизвольных и произвольных движений.
СЕМИНАР 7.
3.6. Регуляция и организация висцеральных функций. Регуляция сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Многоуровневый характер организации и регуляции висцеральных систем. Роль спинного мозга в регуляции сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Роль ствола мозга в регуляции и организации висцеральных систем. Сосудодвигательный центр. Дыхательный центр. Ядро солитарного тракта. Ядро блуждающего нерва и другие ялдра черепно-мозговых нервов. Роль мозжечка в регуляции и организации висцеральных функций. Роль лимбических структур (поясная извилина, миндалина, гиппокамп) в регуляции висцеральных систем. Связь соматической и вегетативной регуляций. Гормональная регуляция. Эндокринные железы. Роль гипофиза в регуляции эндокринных желез. Связь гипоталамуса и гипофиза.
СЕМИНАР 8.
3.7. Проблема функциональной асимметрии мозга и локализации функций в коре больших полушарий. Нейронная организация коры. Главенствующая роль коры в формировании системной деятельности мозга. Современные представления о локализации функций в коре полушарий головного мозга. Проекционные и ассоциативные области коры и их нейронная организация. Афферентные и эфферентные связи коры с другими отделами центральной нервной системы. Полифункциональность корковых областей. Парность в деятельности коры полушарий  большого мозга. Роль комиссуральных связей в парной деятельности мозга. Механизм функциональной асимметрии мозга. Роль функциональной асимметрии в процессах адаптации, организации и регуляции функций.
СЕМИНАР 9.
Раздел 4. Нейрофизиологические механизмы поведения.
Тема 4.2. Структура поведенческого акта. Функциональная система. Понятие. Истоки теории функциональных систем. Роль П.К.Анохина в создании теории функциональных систем. Основные свойства функциональных систем: самоорганизация, системообразующая роль результата,  саморегуляция, изоморфизм, избирательная мобилизация органов  и тканей. Взаимосодействие  элементов результату, консерватизм и пластичность. Классификация функциональных систем. Организм- интеграция функциональных систем.
Тема 4.3. Нейрофизиологические особенности деятельности мозга  человека. Слово как сигнал сигналов. Речь и ее функции. Речевые функции полушарий. Первая и вторая сигнальная система и их взаимоотношение. Развитие речи у ребенка. Мозг и сознание. Асимметрия мозга в процессах мыслительной деятельности. Саморегуляция мыслительной деятельности.
Тема 4.4. Функциональные состояния. Функциональные состояния в структуре поведения. Нейроанатомия функциональных состояний. Физиологические индикаторы функциональных состояний. Роль гетерогенности модулирующей системы мозга в организации функциональных состояний мозга. Сон как системный процесс. Объективные признаки сна. Теории сна. Корково-подкорковые механизмы сна.
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