MuHuCcTepcTBO 00pa3oBaHus U Hayku PO

N o Dopma
VIIBSHOBCKHI rOCYIapCTBEHHBIH YHHBEPCUTET

@ — AuHoTarus paboyeil mporpaMMBbl IUCUUIUTAHBI

AHHOTAIUA
PABOYEM IMPOT'PAMMBI JUCITATIIMHBI
«Ilcuxorepanusi ¥ NICMXOKOPPEKLMSI
no cnenuajgbHoctu 31.05.02 Ilegnarpus

1. Hean u 32724 0CBOEHMSI JUCUUIJIMHBI

Henbto u3yuenus kypca «llcuxorepanus u ICUXOKOPPEKIU» SBIAETCS POpMHUPOBAHUE
3HAaHUI 00 UHTEPANCIUILIIMHAPHOM XapaKTepe N3ydyaeMol AUCHUILUINHBI, OCOOCHHOCTSX U BO3-
MO>KHOCTSIX IPUMEHEHHUs COBPEMEHHBIX METOJI0B IICUXOTEPAIIUU U IICUXOKOPPEKLIUM B KIMHU-
YECKOW MEJUIMHE, ICUXUATPUU U HAPKOJIOTHH, TIOJy4YEHUE HABBIKOB KOPPEKIIMH HAPYIICHHBIX
NCUXUYECKUX (PYHKIUI U CBOWCTB JINYHOCTH.

3anaum u3y4eHus Kypca:

1. O3HaKOMHTB CTYAEHTOB C OCHOBHBIMH MCTOPUYECKUMU JAHHBIMU O PA3BUTUU NICUXOTEPATUU
u icuxokoppekuuu B EBpone, CILIA u Poccun.

2. W3y4nTh OCHOBHBIE MOJAIBHOCTH COBPEMEHHOW TICHXOTEpAIlUU: TCUXOAHATIUTUYECKON
(TICUXOIMHAMUYECKOM ), TIOBEJICHUYECKON (OMXEBHOPAIbHON) U TYMaHUCTHUECKOH (9K3UCTCH-
UAIbHO-TYMaHUCTUYECKOI) NICUXOTEPANNH, a TAK)K€ HEKOTOPHIMU COBPEMEHHBIMU TEOPUSI-
MU U MIPaKTUKaMU ICUXOTEPANUU: relTalbT-Tepanuu, TeIECHO-OPUEHTUPOBAHHOM Tepanuu,
TPaH3aKTHOTO aHAJN3a, TPAHCIEPCOHABHOM MCUXOTEPau, CHMBOJIIPAMBI.

3. OBnazeTh OCHOBAaMH WHAMBHIYaTbHOH M TPYNIOBOM TEpamuH, MO3BOJSIONIME CTYJCHTAM
YCBOHUTBH JAHHBIE O HAPYIICHUAX COLMAIBHOIO B3aMMOJICHCTBHS, KaK KOMIIOHEHTaX HEBPO-
TUYECKUX U TICHXOCOMAaTHYECKHUX PACCTPOMCTB, a TaK K€ ONTHMH3HPOBATH COOCTBEHHOE
npoQeCCHOHATIBHOE TOBEACHUE, MOJYYUTh HABBIKM YKJIOHEHHS OT MaHUIYJISATHBHOIO BO3-
JecTBUSL OOJIBHBIX COMAaTHYECKOTO, ICUXOHEBPOJIOTHUECKOTO U HAPKOJIOTHUECKOTO Ipodu-
nen.

2. Mecto nucuunauHbl B cTpyktype OOIL:

VYuebnas nuctuminHa (Monyib) «llcuxorepanus u neuxokoppekuus» b1.B.JIB.5 ortHo-
curcs Kk BapuatuBHoi yactu OOII BO no cneumnansuocty 31.05.02 «Ilenuatpusi». [ns uzyye-
HUS JaHHOU y4eOHOH MUCHUIUIMHBI (MOIYJIS) HEOOXOAUMBI CIEAYIONINE 3HAHUS, YMEHUS U Ha-
BbIKM, (OpMHpYEMble MPEAIIeCTBYIOIUMU auciuiuimHaMu:  «Dunocodus»; «buostukay;
«[IpaBoBenenne»; «llcuxonorus u megaroruka BpadeOHOW MEATENBHOCTHY; «MeauImHCcKas
nHpopmatukay; «buonorus»; «llarodpusnonorus»; «llaronorudeckas anatomus»;, «Dapma-
KOJIOTHSI ¥ KIMHU4YecKass gapmakoiorus»; «[uruenay; «HeBpomorus», «MeaunuHCKas reHe-
THKa.

[Ipouecc u3yyeHus: NUCUUIUIMHBI HAMpaBjieH Ha (OPMUPOBAHUE CIEAYIOIUX KOMITETEH-
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I/ | JOeKc TEHIIUN oOydJaronuecs: JOJKHBI:
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[IK-5 | I'otoBHOCTH K cOopy 1 | [lanHbIC, KOTO- | HTEpIIpeTHpOBATH CriocoOHOCTHIO
aHaJIM3y ka0l Mmanu- | pble MOXKHO MO- | 3HaYEHHUE JTaHHBIX, MIPOU3BECTH
€HTa, JAaHHBIX €ro Jy4UTh B pe- KOTOpPbIE MOXKHO IO- | OLIEHKY JaH-
aHaMHe3a, pe3yNbTaToB | 3yJabTaTe Mpo- JY4YUTh B pe3yNbTaTe | HBIX, KOTOpbIE
0CMOTpa, J1abopaTop- BEJICHUS ONPO- | IPOBEICHMS ONpOCca, | MOJTYYEHBI B
HBIX, MHCTPYMEHTalIb- | ca, (PU3UKaIb- ¢bu3KKaIbHOTO OC- pe3ynbrare
HBIX, TATOJIOTO- HOTO OCMOTpa, | MOTpa, KIMHUYECKO- | MPOBEACHUS
AHATOMUYECKUX U KIIMHUYECKOr0 | ro 00cnea0BaHus, ompoca, ¢pu3u-
WHBIX UCCIICJIOBAHUIN B | OOCIIEIOBaHMS, | COBPEMEHHOTO JIa00- | KaJIBHOTO OC-
LEJSIX PAclioO3HAaBaHUSA | COBPEMEHHOIO | PaTOpHO- MOTpa, KIMHU-
COCTOSIHUS WJIH YCTa- naboparopHo- WHCTPYMEHTAILHOTO | YECKOTO 00cIie-
HOBJIEHUA (DaKTa HAMHU- | HHCTPYMEH- UCCJIEIOBAHMS; HAMU- | TOBaHUS, CO-
YUsl UM OTCYTCTBUSA TaJIbHOTO UC- caTh MEIUIIMHCKYIO BPEMEHHOI0
3a0o0eBaHuUs CJICIOBAaHUS KapTy aMmOyJIaTOpHO- | JJabopaTOpHO-
ro U CTAllUOHAPHOTO | HHCTPYMEH-
00JbHOTO TaJbHOTO HC-
CJIeIOBaHUS
00JILHOTO.
[TIK-6 | cmocobHOCTBIO K omipe- | OcHOBHBIC Ma- | HTEpIipeTHpoBaTh CIIOCOOHOCTBIO
JIEJICHUIO Y TTAllUEHTOB | TOJOTHYECKHE OCHOBHBIE M1aTOJIOTU- | IPOU3BECTH
OCHOBHBIX ITATOJIOTH- CHUMIITOMBI U YECKHE CUMITOMBI U | OLICHKY Ipa-
YECKUX COCTOSIHUH, CUHAPOMBI 3a- CUHAPOMBI IICUXHUYE- | BUJIBHOCTH
CHUMIITOMOB, CHHAPO- OomneBaHMil cO- | CKHX 3a00JIeBaHUH, MIPUMEHEHHUSI Ha
MOB 3a00JICBaHUM, HO- | MATUYECKON U | OOJIE3HEH 3aBUCUMO- | TIPAKTHUKE aJIrO-
30JI0THYECKUX (DOPM B | ICUXHUYECKOM CTH ¥ IPUMEHSTH ajl- | pUTMa MOCTa-
COOTBETCTBUU ¢ Mex- | cdepsl TOPUTM MOCTAaHOBKU | HOBKH JIMarHo3a
JIYHapOJHOM CTaTUCTHU- JHarLo3a ¢ yueTom ¢ yuetoM Mex-
4ecKoH kiaccuduka- MexayHapoaHoit JTYHApOIHOU
rueit 6ose3Hei u mpo- CTaTUCTUYECKOU CTaTUCTHUYE-
07eM, CBA3aHHBIX CO kinaccudukamnueit 600- | CKOM Kaccu-
310pOBbeM - X Iepe- Je3Hel u nmpooiem, ¢ukarmeii 60-
CMOTp, IpUHATON 43- CBSI3aHHBIX CO 370- JIe3HEH
et BcemupHoit Ac- posBseM (MKB), cuc-
cambueeit 3apaBo- TEMHBIM IOAX0I0M K
oxpaHeHus, r. JKeHesa, ATUKE U IEOHTOJIO-
1989 1. THUU.
CIOCOOHOCTH K OIpe- Knunnueckyro | Pazpaborars 60i1b- AnropurmMom
[1K-8 | neneHuto TaKTHKHU Be- | KapTUHY, OCO- HOMY IUIaH JICUYEHUS C | BBIOJHEHUS

JICHUS TIAIIUEHTOB C
Pa3IMIHBIMU HO30JI0-
THYECKUMH (popMamMu

OCHHOCTH Teue-
HHS 1 BO3MOXK-
HBIE OCJIOKHE-
HHS Haubosee
pacnpocTpa-
HEHHEBIX 3200-
JICBAaHUM.
[TpuHIMTIBI U
METOOBI OKa3a-
HHST OCHOBHBIX
J1e4eOHBIX IICH-
XOTEPAaIeBTH-

y4eTOM TeyeHus 60-
JIE3HH, TIOA00paTh 1
HA3HAYUTH TEPAITHIO
C HCIIOIL30BaHUEM
METOJIOB IICUXOTEpa-
MEBTHYECKOTO BO3-
JeHUCTBUS

OCHOBHBIX Bpa-
yeOHBIX Iuar-
HOCTHYECKUX U
JIeueOHo-
MICUXOTEpareB-
THYECKUX Me-
POIPUATHH OC-
HOBHBIX TICUXH-
yecKkux 3a00Je-
BaHHUU U CO-
CTOSTHUH
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YECKUX MEPO-
NPUATHI TTPU
HanboJIee YacTo
BCTPEYAIOITNX-
cs IICUXHUYe-
CKHUX 3a00eBa-
HUSX B COCTOS-
HHUSX, CITIOCO0-
HEBIX.

3. OO01mas Tpy10eMKOCTh TUCIHUTLINHBI
OO6mmas TpyA0€MKOCTh JTHUCIMIUIMHBI COCTABIISIET 2 3a4€THBIX enuHull (72 Jaca)

4. (Oo0pa3oBarejibHbIe TEXHOJIOTHHI

B xozme ocBoeHHS OUCHMIUIMHBI TPU MPOBEACHUU ayIUTOPHBIX 3aHSATUH MCIONB3YIOTCS Cle-
Iyrorue 0o0pa3oBaTeNbHbIE TEXHOJOTHH: TPOOIeMHOEe 00yueHne, CeMUHAPCKO-3a4€THAsI CUCTe-
Ma 00y4eHUs, MPOEKTHbIE METO/Ibl, HHTEPAKTUBHAS (hopMa 3aHATUN (UTPOBBIE METOIBI, 00yUe-
HUE B COTPYJTHUYECTBE).

[Ipu opraHM3anuy CaMOCTOSATENBHOM pabOTHI 3aHATHH HCHOJB3YIOTCS CIEIyole 0O0pa3oBa-
TeJIbHbIE TEXHOJIOTUU: MH(OPMALMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH, UCCIIEI0BATEIbCKIE
METOJIBI.

5. KoHTpoJb ycneBaeMocTH

[IporpamMmoil UCHMIUIMHBI IPEAYCMOTPEHBI CIIETYIOIINE BBl TEKYIIIETO KOHTPOJISL: YCTHBIN OMpoc,
MIUCbMEHHBIN OIIPOC, TECTBI, PEILICHUE CUTYalMOHHBIX 3a/1a4.

[Mo manHO# qUCIMITIMHE TIpeaycMoTpeHa (opMa OTYETHOCTH: pedepar.

[TpomexyTouHast aTTecTalys MPOBOIUTCS B (hopMe: 3a4eT

Crpanuna 3 u3 3




	Цели и задачи освоения дисциплины
	Ознакомить студентов с основными историческими данными о развитии психотерапии и психокоррекции в Европе, США и  России.
	Изучить основные модальности современной психотерапии: психоаналитической (психодинамической), поведенческой (бихевиоральной) и гуманистической (экзистенциально-гуманистической) психотерапии, а также некоторыми современными теориями и практиками психо...
	Овладеть основами индивидуальной и  групповой терапии, позволяющие студентам усвоить данные о нарушениях социального взаимодействия, как компонентах невротических и психосоматических расстройств, а так же оптимизировать собственное профессиональное по...
	Место дисциплины в структуре ООП:
	Общая трудоемкость дисциплины
	Общая трудоемкость  дисциплины составляет 2 зачетных единиц (72 часа)
	Образовательные технологии
	В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются следующие образовательные технологии: проблемное обучение, семинарско-зачетная система обучения, проектные методы, интерактивная форма занятий (игровые методы, обучение в сотруд...
	При организации самостоятельной работы занятий используются следующие образовательные технологии: информационно-коммуникационные технологии, исследовательские методы.
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