
 

АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

Терапевтическая офтальмология 

по направлению/специальности 

31.08.59 - ОФТАЛЬМОЛОГИЯ 

 

 

1.Цель и задачи дисциплины:   

Цель освоения дисциплины:  – формирование умения эффективно решать профессио-

нальные врачебные задачи  о патологических процессах, состояниях, реакциях и заболе-

ваниях органа зрения и всего организма человека  с использованием знаний об общих за-

кономерностях и механизмах их возникновения и развития, а также формулировать такти-

ку (алгоритмы, стратегию)  их выявления, лечения и профилактики. 

Задачи освоения дисциплины: 

 формирование научных знаний об общих закономерностях и конкретных причинах 

возникновения, развития патологических процессов в органе зрения и в придаточ-

ном аппарате глаза 

 изучение этиологии, патогенеза, клиники, лечения и профилактики глазных тера-

певтических заболеваний 

 изучение диагностических методов исследования глазных терапевтических заболе-

ваний; 

 изучение патологического состояния органа зрения в форме отдельных болезней и 

состояний и в сочетании с поражением других органов и систем; в принципах их 

выявления, проведения диагностики, лечения (консервативной терапии) и профи-

лактики;  

 формирование представлений о роли высокотехнологичных методов исследования 

в современной клинической медицине;  

 формирование представлений об общей и специфической профилактике, этиопато-

генетическом лечении заболеваний органа зрения и придаточного аппарата;  

 формирование знаний об иммунологических процессах, протекающих в организме 

человека при различных патологических состояниях, в том числе и при заболева-

ниях органа зрения;  

 формирование методологических и методических основ клинического мышления и 

рациональных действий врача.  

 изучение современного состояния терапевтической офтальмологии и некоторых 

аспектов ее дальнейшего развития  

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Дисциплина «Терапевтическая офтальмология» относится к Блоку 1  «Дисциплины» 

Вариативной части «Дисциплины по выбору» 1 Федерального государственного обра-

зовательного стандарта высшего образования (ФГСО ВО) по специальности 31.08.59 

«Офтальмология»               

 

3. Перечень планируемых результатов освоения дисциплины (модуля), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

(перечень формируемых компетенций в процессе освоения материала по дисциплине 

(модулю)) в соответствии с  ФГОС ВО.  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

профессиональных (ПК) компетенций: 

 



№

 

п/

п 

Но-

мер/ 

ин-

декс 

компе

петен

тен-

ции 

Содержание компетен-

ции  

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны: 

Знать Уметь Владеть 

Оце-

ночные 

сред-

ства 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  П

ПК-1 

 

готовность к осущест-

влению комплекса ме-

роприятий, направлен-

ных на сохранение и 

укрепление здоровья и 

включающих в себя 

формирование здоро-

вого образа жизни, 

предупреждение воз-

никновения и (или) 

распространения оф-

тальмологических за-

болеваний, их раннюю 

диагностику, выявле-

ние причин и условий 

их возникновения и 

развития, а также на-

правленных на устра-

нение вредного влия-

ния на здоровье чело-

века факторов среды 

его обитания  

 

- современ-

ные методы 

ранней диаг-

ностики за-

болеваний, 

развиваю-

щихся в ор-

гане зрения, 

использую-

щиеся в тера-

певтической 

офтальмоло-

гии, основ-

ные и допол-

нительные 

методы об-

следования 

(лаборатор-

ную и инст-

рументаль-

ную диагно-

стику)  

- современ-

ные методы 

оценки со-

стояния зри-

тельного ана-

лизатора, не-

обходимые 

для поста-

новки диаг-

ноза  

- методы 

профилакти-

ки возникно-

вений воспа-

лительных, 

дегенератив-

ных заболе-

вания органа 

зрения и при-

даточного 

аппарата, 

травм и но-

предприни-

мать меры 

профилакти-

ки направ-

ленные на 

предупреж-

дения воз-

никновения 

или распро-

странения 

офтальмоло-

гических за-

болеваний  

- устанавли-

вать причин-

но-

следственные 

связи изме-

нений со-

стояния здо-

ровья (в том 

числе воз-

никновения 

воспалитель-

ных, дегене-

ративных за-

болевания 

органа зрения 

и придаточ-

ного аппара-

та, травм и 

новообразо-

ваний) от 

воздействия 

факторов 

среды обита-

ния  

- интерпрети-

ровать ре-

зультаты ла-

бораторных и 

инструмен-

тальных ме-

тодов иссле-

навыками 

осуществ-

ления сани-

тарно-

просвети-

тельской 

работы с 

взрослым 

населением, 

направлен-

ной на про-

паганду оф-

тальмологи-

ческого 

здоровья, 

предупреж-

дение воз-

никновения 

заболеваний 

органа зре-

ния  

- методами 

профилак-

тики забо-

леваний ор-

гана зрения  

- алгорит-

мом выпол-

нения ос-

новных вра-

чебных ди-

агностиче-

ских, инст-

рументаль-

ных мето-

дов иссле-

дования 

Тесты, 

ситуа-

цион-

ные 

задачи 



вообразова-

ний  

- устанавли-

вать причин-

но-

следственные 

связи изме-

нений со-

стояния здо-

ровья (в том 

числе воз-

никновения 

воспалитель-

ных, дегене-

ративных за-

болевания 

органа зрения 

и придаточ-

ного аппара-

та, травм и 

новообразо-

ваний) от  

воздействия 

факторов 

среды обита-

ния 

дования  

- использо-

вать меди-

цинскую ап-

паратуру, 

компьютер-

ную технику 

в своей про-

фессиональ-

ной деятель-

ности  

- использо-

вать методы 

первичной и 

вторичной 

профилакти-

ки (на основе 

доказатель-

ной медици-

ны), предот-

вращающие 

развитие вос-

палительных, 

дегенератив-

ных заболе-

вания органа 

зрения и при-

даточного 

аппарата, 

травм и но-

вообразова-

ний  

- проводить 

основные и 

дополнитель-

ные методы 

исследования 

при заболе-

ваниях вос-

палительных, 

дегенератив-

ных заболе-

вания органа 

зрения и при-

даточного 

аппарата, 

травм и но-

вообразова-

ний для 

уточнения 

диагноза 

2.   готовность к проведе- - основы - провести навыками Тесты, 



ПК-2 нию профилактиче-

ских медицинских ос-

мотров, диспансериза-

ции и осуществлению 

диспансерного наблю-

дения за пациентами с 

офтальмологической 

патологией  

профилакти-

ческой меди-

цины, на-

правленной 

на укрепле-

ние здоровья 

населения; 

- основные и 

дополнитель-

ные методы 

обследования 

необходимые 

для оценки 

состояния 

органа зрения 

и результатов 

лечения на 

этапах на-

блюдения 

- алгоритм 

обследования 

пациента с 

заболеванием 

органа зрения 

и придаточ-

ного аппара-

та; 

- требования 

и правила 

получения 

информиро-

ванного со-

гласия на ди-

агностиче-

ские проце-

дуры 

- комплекс-

ную взаимо-

связь между 

общими за-

болеваниями 

и офтальмо-

логическим 

здоровьем 

- правила со-

ставления 

диспансер-

ных групп; 

 

общеклини-

ческое иссле-

дование по 

показаниям 

- выяснять 

жалобы па-

циента, соби-

рать анамнез 

заболевания 

и жизни, за-

полнять ан-

кету здоро-

вья; прово-

дить клини-

ческое обсле-

дование па-

циента: 

внешний ос-

мотр, осмотр 

в боковом и 

проходящем 

свете, спе-

циализиро-

ванный оф-

тальмологи-

ческий ос-

мотр 

- формиро-

вать диспан-

серные груп-

пы, 

- обосновать 

необходи-

мость прове-

дения мето-

дов профи-

лактики за-

болеваний 

органа зрения 

и придаточ-

ного аппарата 

у пациентов с 

соматической 

патологией, 

- выявлять 

состояния, 

угрожающие 

жизни боль-

ного, связан-

ные с заболе-

ваниями ор-

гана зрения 

осуществ-

ления сани-

тарно-

просвети-

тельской 

работы с 

взрослым 

населением, 

направлен-

ной на про-

паганду оф-

тальмологи-

ческого 

здоровья, 

предупреж-

дение оф-

тальмологи-

ческих за-

болеваний 

- навыками 

оформления 

информиро-

ванного со-

гласия, 

- методами 

контроля за 

эффектив-

ностью дис-

пансериза-

ции 

ситуа-

цион-

ные 

задачи 



3.  ПК-6 готовность к ведению 

и лечению пациентов, 

нуждающихся в оф-

тальмологической по-

мощи 

- причины 

ятрогенных 

осложнений 

и ошибки в 

терапевтиче-

ской практи-

ке при лече-

нии заболе-

ваний органа 

зрения и его 

придаточного 

аппарата, 

способы их 

предупреж-

дения 

- -показания к 

применению 

методов ле-

чения с уче-

том этио-

тропных и 

патогенети-

ческих фак-

торов; 

-методы ле-

чения заболе-

ваний органа 

зрения; 

-  лекарст-

венные сред-

ства, исполь-

зуемые на 

каждом этапе 

лечения за-

болеваний 

органа зре-

ния. 

 -алгоритм 

лечения за-

болеваний 

органа зрения 

предприни-

мать меры 

профилакти-

ки осложне-

ний при ле-

чении органа 

зрения; 

- информиро-

вать пациента 

об осложне-

ниях 

- установить 

эмоциональ-

но-

психологиче-

ский контакт 

с пациентом, 

мотивировать 

пациента к 

осмотру 

- оценить 

влияние ле-

карственной 

терапии, на-

значаемой 

при заболе-

ваниях орга-

на зрения при 

течении со-

матических 

заболеваний 

- осущест-

вить выбор, 

обосновать 

необходи-

мость приме-

нения лекар-

ственных 

средств при 

лечении за-

болеваний 

органа зрения 

- составить 

план лечения 

пациентов с 

заболевания-

ми органа 

зрения с уче-

том имею-

щихся сома-

тических за-

болеваний; 

навыками 

работы: на 

стандарт-

ном и высо-

котехноло-

гическом 

офтальмо-

логическом 

оборудова-

нии 

- навыками 

работы в 

глобальных 

компьютер-

ных сетях 

- методами 

ведения ме-

дицинской 

учетно-

отчетной 

документа-

ции в меди-

цинских ор-

ганизациях 

- алгорит-

мом лече-

ния пациен-

тов с забо-

леванием 

органа зре-

ния; 

- мануаль-

ными навы-

ками и тех-

никами 

проведения 

обследова-

ния и лече-

ния заболе-

ваний орга-

на зрения и 

его прида-

точного ап-

парата 

- навыками 

заполнения 

учетно-

отчетной 

документа-

ции врача-

офтальмо-

лога 

Тесты, 

ситуа-

цион-

ные 

задачи 

 



4.Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы (72 часа). 

 

5. Образовательные технологии 

В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются сле-

дующие образовательные технологии: информационная лекция, лекция - визуализация, 

практическое занятие, собеседование по ситуационным задачам, рефераты. 

При организации самостоятельной работы используются технологии: информацион-

ный проект (реферат, сообщение). 

 

6. Контроль успеваемости 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: опрос, 

тестовый контроль, ситуационные задачи. 

Промежуточная аттестация проводится в форме: тестирование, собеседование по си-

туационным задачам, рефераты. 

 
 

 


