MunucTepcTBO 00pa3oBaHus 1 Hayku PO

o o Dopma
VIbsiHOBCKUIT rOCYyIapCTBEHHBI YHUBEPCUTET

& — AnHoTarus pabouei IporpaMMbl AUCLUILTHHBL

5 AHHOTAUMA
PABOYEUN NMPOrPAMMBLI ANCUUNIMJINHDI

OO01mmii NCUX0JI0rHYeCcKNid MPaKTUKYM
no HanpasseHuio 37.03.01 Ilcuxosiorust (ypoBeHb 0aKkajaBpuara)

1. Ieau u 3a1a4M 0CBOEHUS AUCIUTIIUHBI

Ilenu oceoenun oucyuniunsl:

o ¢dopmupoBanue 0a30BBIX 3HAHUM 1O TICUXOJOTHHM IIyTeM (OPMHUPOBAHUS
MOHSTUWHOTO amnmnapara U KOMIUIEKCa HaBBIKOB: pabOThI C TUTEpaTypol, HaydHO-aHaTUTHYECKOM,
MPAaKTUYECKON U MCCIIEe0BATEIbCKOM paboThI..

3aoauu oceoeHus OUCUUNTIUHDL:

o YoryOuTh W paclIMpUTh HAay4dHBIE MPEICTABICHUS CTYICHTOB O MpPUPOAE
YeJIOBEUECKOM TICUXUKH, I[I0Ka3aB IICUXOJIOTUYECKHE JETEPMUHAHTBl €€ pa3BUTUS U
(bYHKIIMOHUPOBAHMUS.

o ITo3HaKOMUTH CTYIEHTOB C MPUHUUIAMH HCCIEAOBAHUS ICUXOJIOTUYECKUX
SIBJICHU, 00y4UTh HanOoJiee 3HAYMMBIM ITPHEMaM UCCIIeI0OBATEIIbCKON PabOTHI.

o CdopmupoBarh y CTyAEHTOB HAaBBIKM TIOCTAHOBKM THUIOTE3bl M  PEIICHHS
Pa3IMYHBIX MPUKIIAJHBIX UCCIEA0BATENbCKUX U MPAKTUUYECKUX 3a/1a4.

o [Toka3aTh 3HaUCHHE M BO3MOXHOCTHU IICHXOJOTHUHU B O0JAaCTH PELIECHUS Pa3IUYHBIX
MPUKIATHBIX HCCIEIOBATENbCKUX M MPAKTHYECKUX 3a/ad (CBS3aHHBIX, TPEXKAE BCETo, C
COLIMATIbHON MPAKTUKOM).

2. MecTto nucuuninubl B cTpykrype OIIOIT

VYyeOnass nucruruiiHa «OOIUKA  [ICUXONIOTUYECKUN TMPAKTUKyM» HalpaBlieHA Ha
MOATOTOBKY CTYJICHTOB K MPO(ECCUOHATBHON MEATEIBHOCTH U SBISETCS AUCITUIUIMHONW 0a30BOM
gactu (b1.5.11).

VYyeOnass aucuurmmHa «OONMH TICHMXOJOTUYECKUH TMPAKTUKyM» OCHOBBIBACTCS Ha
3HAHUAX, YMEHUSIX M KOMIETEHUHSIX, YCBOCHHBIX B paMKaxX MAapaJUICIbHOIO U3yYEHHS KYpCOB
«O6mas ncuxonorusy u «llcuxonorus auanoct». JucoumimHa «OOIIHMEM IICHXOIOTHYSCKUI
MPaKTUKYM» SIBJSIETCS MNPEIIISCTBYIOMICH [ AUCUMIUIMH — «Marematnyeckue MeToAbl B
ncuxonoruny,  «llcuxodpusmonorus», «BBemeHne B KIMHUYECKYIO  IICHXOJIOTHION,
«Ilomutnueckas mncuxonorusi», «llcuxoreneruka», «llcuxoanarnoctuka», «lOpunuueckas
MICUXOJIOTUS», «ANMaparypHasi JMarHOCTUKA B TICUXOJIOTUM», «OpraHu3aliMoHHast TICUXO0JI0TH,
«OcHOBBI  Heliponicuxonorum», «llcuxomormveckass skcneprusza», «luddepenimanpaas
MICUXOJIOTH),  «3apyOekHbIE  TCOPUM  TICUXOJOTHHM  JIMYHOCTH», «300TCHUXOJIOTHS U
CpaBHHUTENbHAsI  TCUXONOTus»,  «HpoOpMANMOHHBIE  TEXHOJIOTUHM B  IICUXOJIOTHUNY,
«Heiutpodmsuonorus», «llcuxomorust mMapketmHra U peknambl»y, «llcuxodusnonorus
mpo(ecCHOHAIBHON  JesITeNbHOCTH», «MEHEIKMEHT 3I0poBbs», «llcuxomorus ceMbmy,
«Icuxonorust  crpeccan, «CTpecc-MEHEIKMEHT», «IKCIIEPUMEHTAJIbHAS  MCUXOJIOTHS,
«MeTo10JIOrHYECKUE OCHOBBI TICUXOJIOTHNY, « TeXHOJIOrnu acceccMeHT-1UeHTpa». Komnerenuuu,
YCBOCHHBIC CTYJICHTAMU B paMKaX JaHHOW Y4eOHOW MUCIUIUIMHBI, MOTYT OBITh aKTyaJbHBI MPHU
MIPOXOKJAECHUH IIPOU3BOACTBEHHON MPAKTUKH.

3. Ilepeyenb NJIaHUPyeMbIX pPe3yJbTATOB OCBOCHHUS TUCHUILINHBI

JucnumninHa HanpaBJieHa Ha Pa3BUTHE Y CTYJACHTOB CIEAYIOMNX KOMITCTCHITHI:
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[TK-5 - crmocoOHOCTh K IMCUXOIOTHYECKON TUAarHOCTUKE, IPOTHO3MPOBAHUIO U3MEHEHUHN U
JMHAMUKHA YPOBHS Pa3BUTHS TIO3HABATEILHOW M MOTUBAIMOHHO-BOJIEBOU C(ephl, CAMOCO3HAHUS,
TICUXOMOTOPUKH, CIIOCOOHOCTEH, Xapakrepa, TeMIlEpaMeHTa, (YHKIIMOHAIBHBIX COCTOSHUH,
JUYHOCTHBIX 4YEpPT W aKIEHTyallMii B HOPME M MpPH TCUXUYECKUX OTKIOHEHHSIX C IIEJIbIO
rapMOHHU3AIIUN TICHXHUYECKOro ()yHKIITMOHUPOBAHUS YETIOBEKA.

IIK-7 - cnocoOGHOCTh K y4YacTHIO B TNPOBEACHUH ICHXOJIOTHYECKUX HCCIEIOBAHUHN Ha
OCHOBE TPUMEHEHHUs OO0IIEenpOPECCHOHAIBHBIX 3HAHWW M YMEHUH B Pa3IUYHBIX HAYYHBIX H
HAY4YHO-ITPAKTUYECKUX 00JIACTSAX MCUXOIOTHH.

[IK-8 - cmocoOHOCTh K MPOBEIEHUIO CTAaHAAPTHOTO MPHUKJIAJHOTO HCCIEAOBAHUS B
OTIpeIeIEHHON 00IacT! TICUXOIOT HH.

Ilo umozam uzyuenusn Kypca cmyoenmul 00714CHbL
3namo:

® 0COOEHHOCTH MpeaMeTa U 3a7a4YM NCUXOJIOTUH;

® OCHOBHBIE [ICUXOJIOTUYECKUE TIOHATUS U TEPMUHBL;

®  METO/O0JIOTHYECKHE MPOOIeMbl ICUXOJIOTUY;

® OCHOBHBIE JKCIEPUMEHTAIbHbIE MCCIEOBAaHUS, INPOBEJECHHbIE B paMKax oOLIei
IICUXOJIOTUH, COLMAJIBHOM TICUXOJIOTHH;

® 0COOEHHOCTH U3MEPEHHsI B ICUXOJIOIMYECKOM HUCCIIEA0BAHUH;

® [PAKTUYECKOE IPUIIOKECHHUE PE3YIBTATOB IICUXOJIOTHYECKOrO UCCIIEIOBAHNUS;

® OCHOBHBIE METO/Ibl IICUXOJIOTHUH;

®  YCJIOBHUSA MOJYYEHUS JOCTOBEPHOU NMH(POPMALIUH 110 pe3yIbTaTaM MPOBEPKU TUIIOTE3bI.
Ymemo:

® [IPUMEHATH IIOJIyYEHHBIE COLIMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKNE 3HAHUS B JPYTHX OTpACIAX
HayKU;

® [POBOJMUTH CPABHUTEIbHBIA aHAIU3 KOHLEMIUH, PEICTaBICHHbIN B y4eOHON U yyeOHO-
METOAMYECKON JINTEPATYPE;

® IUIAHUPOBATh, IPOBOAUTH, ICUXOJIOTUYECKOE UCCIIEIOBAHUE;

® 00pabarbIBaTh, aHAIU3UPOBATh JaHHbIE (PE3yJIbTAaThl U3MEPEHHUS);

® [PUMEHATh OCHOBHBIE IICUXOJIIOTUYECKUE METOABI U TPOLIEAYPBHI.
Bnaoemy:

®  CHCTEMOW IMPHEMOB HCCIIEI0BATEIHCKON PadOTHI;

® HaBblKaMuU OQopMIeHHs, O00paboTKH, TIpaUuecKoro MpPeACTABICHUs pe3yJbTaToB
aHaJIN3a JaHHbBIX;

® HaBBIKAMU pEAM3allMHd Pa3JIMYHBIX BUJOB AKTHBHOI'O COLIMAIBHO-ICUXOJOTUYECKOTO
oOyueHus,

® HaBBIKAMU UCIIOJIb30BAaHHS COBPEMEHHBIX KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHH 7151 0(OpMIICHHUS,

00paboTkH,  rpaduyecKoro  MPEACTABICHHUS  pe3ylIbTaTOB  aHAW3a  JIAHHBIX
MICUXOJIOTUYECKOTO MCCIIEOBAHUSI.

4. OO0mas Tpy10eMKOCTb AUCHUIITHHbBI

OO0mias TpyI0€MKOCTh AUCIIUIUIMHBI COCTABIISICT 7 3a4€THBIX eUHUIIBI (252 yaca)

S. Oo0pa3oBare/ibHbIE TEXHOJIOTHH
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B xone ocBOeHMs TUCHUIUIMHBI TIPU TPOBEICHUN ayAMTOPHBIX 3aHSATHU HMCIIONB3YIOTCS
CIIeyIoIue 00pa30BaTeIbHBIE TEXHOJIOTHH: MPoOIeMHbIe (TJabopaTopHbIe PabOThI).

[lpu opraHW3auu CaMOCTOSTEIBLHOW pPaOOThI 3aHATUN WCIIOJIB3YIOTCS CIICIYIOIIHC
00pa3oBare/IbHbIC TEXHOJIOTHU: AHATUTHYCECKUE 3a/1aHus (CPABHUTEIIbHBIN aHAIIN3, COCTABJICHUE,
0000111eHIE, TITITAHUPOBAHHKE).

6. KounTtpoJsb ycneBaeMocT

[IporpaMMoii TUCLUMIUIMHBL IPETYCMOTPEHBI CIEIYIOIIME BUABI TEKYIIETO KOHTPOJIS:
YCTHBIN OIIPOC, 33[1a4, TECTUPOBAHHUE.
[IpomerxyTouyHas aTTecTanus MpoBOIUTCA B (hopMe: 3adeTa, IK3aMeHa
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